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In Svizzera cisono 21 casino «terrestri» e 10 online, ma il mondo del gioco d’azzardo é molto piit vasto.

I nuovo volto
del gioco d’azzardo
e giovane e online

LINDAGINE / Uno studio della SUPSI fa la radiografia della situazione in Ticino - Oltre al gia
noto problema dei pensionati solitari che spendonoiloro soldi alle slot machine emergono
i fenomeni delle scommesse sportive e dei videogiochi che strizzano I'occhio ai ragazzi

1l gioco d’azzardo unisce an-
ziani e giovani. Gli ultrasessan-
tenni sono pill propensi a se-
dersidavantiaunaslot machi-
ne e trascorrervi tutto il tem-
poche occorre per svuotare il
borsellino. Gli under 30 ten-
dono invece a lasciarsi coin-
volgere da giochi online che
integrano elementi di azzar-
do.Sonomodalitadigiocodi-
verse. Ma che accomunano le
due categorie di eta traquelle

piuvulnerabili al gioco d’az-
zardo patologico.

«Quelli emersi dall'indagi-
nescientificasonodatichede-
vono farriflettere e che devo-
nospingere alladozione di mi-
sure concrete, allamoltiplica-
zione degli sforzi preventiviy,
ha affermato ieri Marina Ca-
robbio Guscetti, direttrice del
DECS, alla presentazione del-
lostudio TI Gambling, un’in-
dagine realizzata dalla SUPSI
peroffrireunapprofondimen-

toscientificosulle abitudini di
gioco d’azzardo della popola-
zioneticinese e per permette-
re unacomparazione coniri-
sultati di una precedente in-
daginerisalenteal 2012, quan-
doil gioco online era ancora
unarealtamolto piu contenu-
tarispetto a quella che cono-
sciamo oggi.

Difattiirisultati dell'inda-
gine condotta dalla SUPSI di-
mostrano unasostanziale sta-
bilita dei problemi di gioco

nellapopolazione generale,un
leggero calotraifrequentato-
ridicasinomaincompensoun
forte aumento tra i minoren-
ni. In occasione della prece-
dente indagine solo il 2% dei
minorennirientravanellaca-
tegoriadelle persone con pro-
blemi di gioco. Ora siamo al
6,4%. E questo nonostante i
minoridil8anninonabbiano
accessoalle case da gioco.
«L'importante sviluppo del
gioco online & concomitante

La Mantia: «Informare e fondamentale»

LA COMMISSIONE/ Comei proventi di Swisslos finanziano iniziative e progetti contro la dipendenza dal gioco

A finanziare lo studio della
SUPSI é stato il Fondo gioco
patologico, gestito dall'Ufficio
fondi Swisslos del DECS, cui
confluisce ogni anno un am-
montare pariallo 0,5% del pro-
dottolordo dei giochi e delle
scommesse sportive sul terri-
torio cantonale. «I contributi
Ppossonoessere erogati perat-
tivita, progetti o iniziative
nell’ambito della prevenzio-
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ne e della lotta contro la di-
pendenza dal gioco, con par-
ticolare riferimento alla pre-
venzione eal riconoscimento
precoce digiocoeccessivoodi
altri problemi ad esso diretta-
mente collegati» haricorda-
toieriin conferenzastampala
presidente della Commissio-
ne consultiva Fondo gioco pa-
tologico, Gina La Mantia.
Intotale I'annoscorsosono
stati erogati contributi per

quasi 200.000 franchi, di cui
hanno beneficiato la SUPSI
per realizzare lo studio «TI
Gamblingy, laFondazione In-
gradoperlagestione dellare-
te di prevenzione e di lotta
contro il gioco d’azzardo pa-
tologico, I'associazione Tele-
fonoamico perlagestione del
serviziodiascolto143,nonché
altri enti e organizzazioni.
«Per una grande fetta del-
lapopolazione, se nondiret-

tamente confrontata con la
problematica, il gioco pato-
logico puo essere un fenome-
no nell'lombra, in grandi li-
nee sconosciuto oridottoa
qualche luogo comune», ha
detto La Mantia. <Linforma-
zione & fondamentale perin-
dividuare le giuste misure di
prevenzione ma anche per
conoscere i nuovi rischi ge-
nerati dalle nuove opportu-
nita di gioco».
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conunacrescitaesponenzia-
le dell'offerta di nuovi giochi
“ibridi” che integrano ele-
menti di azzardo nelle dina-
miche deivideogiochi, crean-
dounazonagrigiadoveil con-
fine tra gioco d’azzardo e vi-
deogioco diventa sottile», ha
osservato Emiliano Soldini,
docente ricercatore senior
della SUPSI che ha curato lo
studio insieme a Salvatore
Maione e Angela Lisi. In que-
sto senso - ha aggiunto Soldi-
ni - sarebbe necessario rive-
dere e aggiornare gli strumen-
tidimonitoraggioinmododa
potervalutare efficacemen-
teledinamiche eirischilega-
tiaqueste tipologie di gioco».

Un’altra tipologia di gioco
che ha conosciuto una forte
crescita e quella delle scom-
messe sportive, che nel 2012
erano ancora pI‘ESSOChé sco-
nosciute in Svizzera. Oggi in-
vecevalgonoa Swisslos un uti-
leannuodi122 milioni di fran-
chieattiranoun grannumero
di giocatori, spesso giovani, a
volte problematici.

«Trala popolazione mag-
giorenne si riscontra in par-
ticolare un’associazione tra
la pratica delle scommesse
sportive e i problemi di gio-
co», ha notato Soldini. <Ma
anche gli adolescenti e i gio-
vani adulti si dimostrano
particolarmente vulnerabili
in questo conteston.

Daquilanecessitadiraffor-
zare la prevenzione gia a par-
tire dalle scuole, come per
esempio é stato fatto con la
mostrainterattiva Non farti fre-
garedalgioco, gestitadaRadix
Svizzeraitaliana, cheverraag-
giornatainmodo da essere dif-
fusa in tutto il settore della
scuola post-obbligatoria.

«Alla recente conferenza
stampa di fine anno scolasti-
co hovoluto fare il punto sul-
le forme di disagio cui sono
confrontati allievi e allieve»,
ha ripreso Carobbio. «Rifles-
sioni e attivita sono in corso
anchein meritoal contestodi-
gitale perrafforzareladimen-
sione educativa e quella pro-
tettiva.Idispositivi elettroni-
ci, come emerge dallo studio,
sono “partein causa”nellacre-

Pagina : 02

©CDT/GABRIELE PUTZU

<«

Uscirne sipuo,
viinvito aindirizzarvi
alle organizzazioni

e agli enti che possono
accompagnarvi

e sostenervi

Marina Carobbio
direttrice DECS

I nuovi giochi “ibridi”
creano una zona grigia
doveil confine

tra gioco d'azzardo

e videogioco

diventa sottile

Emiliano Soldini
docente ericercatore SUPSI

scita esponenziale del gioco
online degli ultimi anni. E
chiaro che ulteriori misure
vanno adottate. Non solo da
partedel DECS, madella poli-
ticatutta, dituttigliattoriele
attrici coinvolti, dell'intera co-
munita.

In particolare, la direttri-
ce del DECS ha affermato di
voler portare i risultati dello
studio della SUPSInelle con-
ferenze intercantonali e divo-
lersiimpegnare a chiedere al-
le autorita federali se sono
previsti interventi di mode-
razione perl'accesso ai giochi
online. «Si tratta di lavorare
per una societa che investe
nel benessere di tuttii citta-
dini e che nonlasciaindietro
nessuno», ha concluso Carob-
bio prima di lanciare un ap-
pello a chi vive una situazio-
ne patologica e ai loro fami-
liari. «Vi invito a indirizzarvi
aglienti ealle organizzazioni
specializzate che potranno
accompagnarvi e sostenervi.
Iprofessionisti e le professio-
niste ci sono», ha concluso.
«Uscirne si puo».
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